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1. 聆听仁济医院护理管理及教育人员的案例汇报
2. 观摩仁济医院护理管理及教育人员的技能比赛
3. 基于本次学习讨论护理世赛的临床案例及项目



	出席人员
袁媛、曲娜、沈玲、杨玉亭、汤诗恒、尹蕾、李若涵、施恒溢



	讨论记录

1.案例汇报：临床智慧点亮教学灵感
   上午的案例汇报，是一场临床与教学思维碰撞的盛宴。东大内科呈现的“沉默的危机——脑梗死伴吞咽障碍患者突发意识障碍处理”，从疾病突发应急处置切入，清晰梳理救治流程与关键决策点，让我联想到如何将这类真实危急案例转化为学校课堂的教学素材，培养学生临床应变思维；西大内科“一例慢性阻塞性肺疾病（COPD）护理的案例设计”，围绕慢性病护理的全流程管理展开，从评估、干预到效果追踪，为慢性病护理教学提供了完整的实践框架 。
    急诊监护室的“人工气道吸痰护理案例教学”，聚焦操作规范与教学传递，其“规范·实践·提升”的主题，精准契合学校护理实操教学需求，让我思考如何把临床严谨的操作标准融入实训课程；南院区急诊护理“《迷雾三重门》——Gamification教学设计在急诊护理教学中的应用”，更是创新满满，将游戏化思维融入护理教学，为打破传统教学模式、提升学生学习积极性与参与感，提供了全新思路，为学校护理教学方法改革注入灵感。

2.技能比赛：实战场景锤炼育人本领
   “脓毒症休克、低氧、室颤”模拟场景的技能比赛，让我真切看到临床对护理人员综合能力的严苛要求。从肌内注射哌替啶到发现患者室颤启动CPR，再到安抚家属、静脉输液、吸氧、抽血培养，每个环节环环相扣、分秒必争；选手们规范的胸外按压、高效的通气配合，展现扎实急救功底；与家属沟通时，既专业清晰说明病情，又共情安抚情绪，体现人文关怀与沟通能力；静脉穿刺在紧张氛围中精准完成，保障补液通路；吸氧、抽血培养操作严守无菌原则与流程标准。这让我深刻认识到，学校护理教学需更紧密对接临床实战，在技能训练中，不仅要打磨操作“精度”，更要培养学生应对复杂场景的“综合处置力”，让学生走出校园，能快速适应临床节奏，守护患者生命。

3.校医协同：共筑护理人才培育之路
   参与此次比赛，于我们而言，是一次校医协同育人的深度调研。临床案例的丰富性、技能要求的实战性，为学校护理教学指明了方向，把临床一线的真实案例、最新救治理念融入世界护理技能大赛，为世赛的案例选择和项目确定提供思路，为护理事业发展注入新鲜血液，这也是我们护理教育工作者的使命与担当。
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