工作室活动情况记录
	时间
	2024年10月8日
	地点
	邮轮二楼会议室

	活动主题
	个人发展规划及专业技能竞赛讨论

	活动主持
	曹君
	活动形式
（下拉菜单）
	√会议□讲座□会研讨□企业研修□个人研修□公开教育教学活动
□其他

	活动参与人员
	王修远、邹文俊、刁彬彬、杨楚瑶、高幸成

	活动主要内容
	一、个人发展规划阐述
五位学员分别对个人发展规划进行阐述，并着重谈到了自身目前在教育教学中遇到的问题和希望提升的能力项，围绕企业合作项目、教师实践技能、新教师教学能力等方面对工作室未来的活动开展提出建议。
二、“南湖杯”技能节竞赛方案讨论
首先，主持人曹君对第六届上海虹口新产业发展职教集团职业技能大赛暨第三届上海南职业技术学院“南湖杯”技能节学院整体的筹备情况和财经商贸类专指委的比赛计划进行介绍。本次竞赛分为教师竞赛和学生竞赛。
其次，王修远对学生竞赛方案初稿进行介绍，在对接国赛的总目标下，大家围绕参竞赛参与形式、竞赛内容、竞赛模块等展开讨论，最终确定个人赛形式和直播策划与运营的内容。
最后，曹君介绍了教师竞赛的方案，参照互联网营销师（三级）历年考试模块，设置直播销售与复盘答辩两个模块。

	反思与体会
	应结合专业发展需要进行个人发展规划，通过竞赛、项目等方式提升专业能力。
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